
偏远农村小学的校本强师之路

口 华容县注滋口镇中心小学 蒋宏科

偏远农村小学要面对现实，加强教师队伍建设，努力走出一条自主培养的校

本强师之路。笔者认为，农村偏远小学可以从教育理念的提升、教学能力的夯实、

专业技能的扩展以及综合素养的升华四个方面持续开展教师的培养工作。

―、开展读书活动，提升教育理念

我国教育家朱永新曾说：“一个人的精神发育史就是他的阅读史。”“读书破

万卷，下笔如有神。”读书是人们重要的学习方式，教师是传道授业解惑者，这

一特殊的职业决定了教师必须把读书作为一生中的头等大事。“腹有诗书气自华”，

热爱书，尊重书，崇拜书，是一名教师之必需。尤其作为农村偏远小学，要坚持

以“品读好书，提升理念，完善自我，服务教学”为主题开展教师读书活动，并

结合论文的撰写，注重提升教师的教育理论。鲁迅先生说：“读书必须如蜜蜂采

蜜一样，采过许多花，这才能酿出蜜来，倘若叮在一处，所得就非常有限，枯燥

了。”教师既要读《我的教育理想》等教育理论书籍，提高对教育的理解与认识，

树立正确的教育观、学生观，不断调整教育实践，减少工作中的盲目性，又要读

《如何备课》等学科专业书籍，更新专业知识，引进时代的活水，从而保证课堂

教学充满生命活力；既要读《孔子》等名人传记，激发个人意志，照亮未来人生，

又要读《把整个心灵献给孩子》等文学、史学和哲学书籍，积淀精神文化，寻

求心灵家园，提高生命质量。

二、开展结对帮扶，夯实教学能力

相对来说，偏远农村小学新教师比例较城区要高，如华容县注滋口镇中心小

学入职三年以下的青年教师达 26 人，占全校教师的 14.59%。新入职的教师由学

生角色转变成教师角色，教学经验欠丰富，在教学中存在着很多不适应性甚至盲

目性，不能根据实际情况灵活地采取适合的教学方式。这些新教师是开展结对帮

扶的重点对象。笔者在近期的调查走访中了解到，大部分新教师有强烈的成长欲

望，有急切向名优教师请教的愿望，但同时也存在思想顾虑，不敢轻易向名优教

师开口请教和听课学习。在此情况下，学校采取结对帮扶的措施实行青蓝培养工

程，充分发挥名教师、名班主任、学科带头人的示范引领作用，是实现新教师快

速成长的有效途径。

实行青蓝结对帮扶工程，学校首先要在学年初，摸清青年教师底子，科学规

划好学校名师、名班主任、学科带头人与青年教师的搭配与帮扶工作。其次，要

进一步明确指导教师和徒弟教师各自的职责和义务，并预设结对帮扶的工作目标，

做到有的放矢，事半功倍。再次，要采取可行的措施为帮扶工作亮绿灯。为便于



帮扶工作的及时有效开展，学校要克服实际困难，将结对的师徒安排在同一年级

和同一办公室。在课程表的编排上，原则上按指导教师先上，青年教师全程听课

先学再上的方法安排好课时。在平时的工作中，做到青年教师遇到问题随时问，

及时解决，指导教师对发现的问题及时予以纠正。

在帮扶工作中，指导教师要从“传、帮、带”三个方面做好工作，传授教育

教学工作、班主任工作经验和方法，指导撰写教案、制作课件、设计板书、实施

教学等，帮助熟悉各年级教材和教学大纲，掌握教学基本功，带出扎实的工作作

风和优良的思想作风。为便于徒弟教师向指导教师及时学习备课和上课，指导教

师的教案设计和课堂教学过程要向徒弟教师开放。指导教师要多听徒弟教师的推

门课，充分开展评课活动，指导青年教师的亮点和不足，促进青年教师快速成长。

徒弟教师要积极主动虚心地向指导教师学高尚的师德师风和高超的业务技能，仔

细研究指导教师的思路方法，学习指导教师的技能技巧，提高业务水平。徒弟教

师要在指导教师的帮助下详细编写教案，做到一课一备，一课一案。

三、开展教学竞赛，扩展专业技能

教学竞赛是教师全面展示各方面素质的机会，每一位事业心和上进心强的

教师，都希望在竞赛中展示自己在教学设计、课件制作、教态教风、教学组织

能力等方面的最高水平，并希望得到同事和领导的认可。农村小学应强化青年

教师的教学竞赛活动，采取同课异构、异课同构等多种形式，广泛开展优秀青

年教师上示范比武课，新入职青年教师上亮相课、汇报课、比武课等活动。参

赛的青年教师会自始至终认真细致地准备各方面的工作，从认真设计教学内容

和过程到仔细撰写教案，研究重点难点的突破，从认真组织教学资源到仔细琢

磨现代教学技术的合理运用，从认真设计板书到仔细斟酌教态语言等方面，都

会努力争取得到名优教师及同事们的指导和帮助，一次又一次的磨课，促进了

参赛教师对课堂的深刻认识。教学竞赛让参赛教师从头至尾经历了一次真实的

实战练习，这个过程是教师全身心的投入、全面思考、全方位提高的过程，对

参赛教师综合素养和业务能力的提高起到很大的促进作用，同时也是对参赛教师

教学水平的真实检验。教学竞赛活动不仅可以提高参赛教师的教学水平，还更进

一步融洽了同事关系，增进了友谊，达到了共同成长、共同进步的多赢目的。

四、开展教学研究，升华综合素养

有道是：“研而不教则空，教而不研则浅。”教和研作为教学工作的两个组成

部分，两者之间有机联系、相互促进、不可分割。

针对农村小学地处偏远、科研能力不强、软硬件建设不足、教师工作负担

过重等情况，教师可以将微课题作为研究重点，不求“高大上”，但求“接地气”，

切实开展好微课题研究活动。偏远农村小学一线教师没有高深的理论，但拥有

农村学校和课堂教学这一原生态的宝贵沃土，有着教学研究的第一手材料，教



师在教育教学工作中遇到的具体问题即可作为微课题研究的主题。教师在开展

微课题研究，解决具体的小问题的过程中将提高自身的业务水平、理论水平、

写作水平等，以此升华综合素养。

总之，教师的培养是一项系统工程，也是一个既艰辛且漫长的过程。偏远

农村小学应该立足现实，着远未来，营造氛围，加大投入，采取切实可行的措

施，持之以恒地开展具有校本特色的教师培养工作，逐步形成稳固的长效机制，

促进教师的快速专业化成长。


