
秋风起，吹来了金色的喜悦。 10 月 16 日至 28 日，湖南省第三届中学生运动会在岳阳举办。 来自全省各市州和省直学校
的 15 个代表团共 2120 名运动员同台竞技。

运动的精神，湖湘的魅力，青春的风采，仍在湖南省第三届中学生运动会的赛场上延续。 每一份荣誉都浸满了运动员们拼
搏的汗水、团结的感动和收获的喜悦。 本报记者 王燕 摄影 张小只
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喜 悦 又 伴 秋 风 来

见习记者 曾玺凡
通讯员 祝宇

当得知只要在岳阳市教育科学技术
研究院（简称“岳阳市教科院”）官方网站
首页右侧点击电子证书查询， 输入获奖
作品编号或作品名称、作者等信息，就能
将自己的荣誉证书电子版进行下载并永
久保存后， 华容县宋市中心小学教师郭
纯有些喜出望外。“以前来市教科院领取
个人获奖证书， 我需要在工作日从华容
赶早开车到岳阳市区， 光是路上就要耗
费近 4 个小时，虽说是个人荣誉，但也成

了‘甜蜜的烦恼’。 ”
让一线教师们少一些 “甜蜜的烦

恼”，多享受一些实用与便捷，是近年来
岳阳市教科院深耕改革与发展进程中的
一个缩影。 通过积极思考，躬身实践，岳
阳市教科院以创新机制应对教育事业的
新发展， 以深度转型促进了市级教研机
构工作质量的大提升。

激发工作热情，转变工作效益
党的十九大以来， 全国教育改革来

势迅猛， 岳阳市教科院面临着上级部门
规范管理要求严、 基层学校师生发展指
导期望值高、 社会各界期待转型关注面
广等多重考验和严峻压力，“想要尽快适
应新形势、新趋势，必须实现从传统职能
向全新履职的转变。”今年元月底刚刚到
任的岳阳市教科院院长廖小光说。

首先要做的就是激发教职工的工作
热情。“充电” 成了化学教研员余雄波
2019 年的工作关键词之一。 尽管平时工
作忙，下校时间多，但他每周仍会挤出时
间阅读学习， 并习惯性地带着问题下班
后与同事们交流。

“廖院长给我们每位教研员都征订
了 3 至 5 份专业期刊， 到每学期末便会
把期刊回收至阅览室统一装订， 平时也
会为我们推荐各学科优秀文章， 鼓励我
们自主学习。 ”余雄波说。 （下转 13 版）

每当毕业季， 有这么
一段话让人潸然泪下：“你
的一生，我只送一程，虽不
忍离别，但车已到站，你远
走高飞，我原路返回。 ”为
了这一程， 新邵县酿溪镇
三完小教师胡容娥付出了
很多。 29 年里，她有 25 年
的班主任经历。 一次又一
次的新征程， 一次又一次
的原路返回。 她始终坚持
着：“对每一位学生负责。 ”

“优秀班主任”“十佳师
德标兵”“优秀教师”……这
些荣誉称号， 对于胡容娥
来说， 不过是激励她不忘
初心走下去的动力。 在学
生的笔下胡容娥是这样
的：“温柔可亲、幽默风趣，
做她的学生是幸福的。 ”

无怨：先从做好学生开始
1990 年秋， 中师毕业的胡容娥被

分配到偏远村小， 成为一名语文教师。
虽然那时教学、 生活的条件都比较差，
但是她心中一直有个信念： 要做好老
师，先从做好学生开始。

她每个月都会从微薄的工资里拿
出一部分，订阅教育类杂志，不断阅读、
记录、反思并逐渐消化其中的知识。 29
年来，她每读一本书、参加一次培训、观
摩一堂好课，都会将自己的感悟体会记
录下来。 为了提升自己的学历，在怀孕
期间，她挺着大肚子，转乘两趟公交车，
赶往城区的继续教育学校学习，每一堂
课都不落下。

工作之余， 她还潜心教研教改，担
任过“愉快作文”“诗意语文”“高效课
堂”的实验课改教学。 从 2008 年开始，
她针对中低年级学生错别字繁多的现
象， 带领年级组全体语文教师搜集资
料，认真分析，集思广益，确定《中年级
学生错别字形成原因及纠错策略》的课
题研究，探究出了一套减少错别字的策
略，大大降低了错别字的发生率。 与之
相关的多篇论文也在教学刊物上发表
并获奖。 2010 年，她开展的《小学生能
力培养与家庭指导》的课题研究获湖南
省课题研究成果系列一等奖。

无私：学生就是我的孩子
“家长们都争着要把孩子放到我班就

读。 这是家长们对我的信任，我享受这份
信任，更不能辜负这份信任。 ”胡容娥说。

工作中，她总是把满腔的爱倾注在
学生身上。家庭有困难的，她慷慨解囊；
学习上后进的，她耐心辅导；心理有创
伤的，她用心安抚。 只要有需要帮助的
学生，她一个都不放弃。 （下转 03 版）壮丽 年 奋斗新时代70

———岳阳市教科院改革转型推进纪实
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聚力转变，推动教育科研工作纵深发展

湖南 10月 28日启动明年高考报名

寻找三湘最美教师
湖南新闻奖名专栏
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研学之旅风雨兼程小学“零起点”教学
是系统工程

研讨现场
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中国网络文学 20年


